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クイズ正解者の中から抽選で10名に図書カードをプレゼント

メイクアップを
楽しみましょう

の

術
じ

ゅ

つ

きれ
い

2015.8.24
116号

2015.8.24
116号

いただいた声は、機関紙ぱるタイム、商品案内、ホームページなど広報・宣伝活動で掲載させていただくことがあります。
また、お預かりした個人情報は掲載時とパルコープからの問い合わせ以外には使用いたしません。ご了承ください。

応募方法は下記をご覧ください

応募方法（クロスワードクイズ・きれいの術）
　クイズの答え、または「薬用ホワイトニン
グセット希望」と書いて、機関紙ぱるタイム
に対するご意見、住所、氏名（ふりがな）、
組合員コードを記入して、ハガキまたはｅメ
ールでご応募ください。お化粧に関する悩み
・質問もどうぞ。
　※�クイズと化粧品の応募は別々にお願いし

ます

■締め切り　９月５日（土）消印まで有効
■当選者発表　プレゼントの発送をもって替えさせていただきます。
■宛先
　〒534－0024　大阪市都島区東野田町１－５－26
　生活協同組合おおさかパルコープ　機関紙ぱるタイム係
　パソコンメールや携帯電話メールでの応募は
　右記アドレスへ　paltime@palcoop.or.jp
�カメラ機能のある携帯電話はこれを読み取るとアドレス入力のかわりになります→ 　　　　
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 ヒント：生産者や作り方が分かり交流もできる

　二重ワクの文字を並びかえて、 
意味のある言葉にしてください。
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★ 今月のプレゼント
薬用ホワイトニングローションしっとり（化粧水）�
� 定価�本体1,000円（税込1,080円）
薬用ホワイトニングミルク（乳液）�定価�本体1,000円（税込1,080円）

　　　�日焼け後のケアって
　　　どうしたらいいの？Ｑ

日焼けには秋のケアが大
切だということをご存知
ですか？ダメージを受け

た肌は乾燥しがち。乾燥した肌を
放って置くと、シワができる要因
になってしまいます。そこで、美
白有効成分配合の化粧品で保湿を
しっかりと行いましょう。美白は
お肌が潤った状態が大前提です！
肌状態を整えて、美白化粧品を角
質層のスミズミまで浸透させまし
ょう♪

Ａ

今回はセットで
４名さまに
プレゼント！回答者：

（株）クラブコスメチックス
� 山本　絢香さん

美白有効成分である
ビタミンＣ誘導体が
配合されています。

★保湿にはコットン使いがオススメ★
化粧水のコットンパックを行うとお肌の潤い効果もアップしますよ♪

コットンに
化粧水を含ませて
パッティング
化粧水をたっぷりと
含ませること。コッ
トンの毛羽立ちも防
げます。

額、両頬、鼻、あご
の５ヵ所にのせる
コットンを両手で軽く
引っ張って広げなが
ら、顔にまんべんなく
付けるように貼り付け
ます。

長時間つけているとコットンに含ませた化粧水の水分と一緒に、お肌の水分
も蒸発し、お肌のケアどころか乾燥の原因となってしまいます。大体３分を
目安に行いましょう♪

コットンパックだけでケアを終えてしまうと、お肌に与えた水分が蒸発して
しまい乾燥の原因にもなってしまいます。必ず乳液やクリームなどを使って
潤いを取り入れ、もちもち肌を手に入れましょう♪

ポイント①

ポイント②

化粧水は
たっぷり♪
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ムーンライト

クシ サイロ サ
マ センス ソウ
デカンタ カラス
シゲンゴミ ポ

スワン マンゴー
※�応募総数・正解
者数は次号お知
らせします

時間は約３分がオススメ☆

パック後は必ず乳液やクリームを☆

〈監事会報告〉2015年度　第４回定例監事会（８月７日）
①前回監事会以降の監査状況を報告確認しました。
②支所、商品検査室、組合員の声部署の監査日程と参加
監事を確認しました。

③2015年度、第１回監事監査学習会〔生協会計制度の解
説〕を開催しました。

理 事 会 監・ 事 会 報 告
事業概況

（単位：千円）
７　月　度 累計（４月～７月）

実　績 計画比％ 前年比％ 実　績 計画比％ 前年比％

供 給 高 4,597,341 102.9 108.9 18,102,604 104.4 104.6
供給剰余金 1,166,858 105.1 110.5 4,616,456 104.9 105.3
福祉剰余金 3,680 148.1 96.2 12,450 103.6 76.4
事業総剰余金 1,281,857 105.1 110.6 5,060,240 104.8 105.4
事 業 経 費 1,178,214 101.4 104.1 4,553,579 99.8 102.2
事業剰余金 103,643 179.0 380.5 506,661 190.0 148.3
経常剰余金 152,820 116.4 143.7 582,949 160.1 131.7

2015年度� 第４回
８月７日

おもに討議、確認した内容
●2015年７月事業報告について
●共同購入支払規則の変更について
●平成27年度新米より年間登録米を
　スタートする件
●ココラボ「わら焼き戻りかつお塩たたき」
　の開発について
●この間の商品不具合および商品検査報告

班におじゃましま～す その10

　週１回決まった曜日の決まった時間に集まって、和気あいあいと荷分
けされています。
　今回は、法人施設でご利用いただいている、大阪市港区にある港乳児
保育センターにおじゃましてお話をお伺いしました。

冷凍魚は子どもたちにちょうど良い大きさだし、
骨が取り除いてあるので安心して使えます
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　笑顔の素敵な先生たちの班です。お
話をする中で、食の安全へのこだわり
とコープのおすすめ商品は私自身もと
ても勉強になります。いつもありがと
うございます！�（港支所　高井より）
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巨峰の木は種をま
いてから約10年以
上にも！　　　　

左から、東郷先生、園長の村尾先生、
担当の高井さん、調理員の青島先生と織部先生
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おやつの時間♪この日は　
具だくさんの「にゅうめん」

医薬部外品


