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・ 午前７時に暴風警報発令時、また危険と判断したときは中止します。
・ 組合員会館・組合員集会室は駐車場がありません。
・ 視覚・聴覚に障がいをお持ちの方は、ガイド・手話ボランティア制
度を利用することができます。事前にご連絡ください。

〈共通略記号〉

組合員活動サポートセンター
　⒣  0120－299－244　FAX  0120－299－230
　携帯・PHSからは  ☎ 06－4801－7648

（ ）月曜･土曜　9：00～17：00
火～金曜　9：00～18：00

表記のないイベントの問い合わせ・申し込み先は

内 ＝内容
対 ＝対象
￥ ＝費用
定 ＝定員
集 ＝集合
受 ＝受付
締 ＝申し込み締め切り

持 ＝持ち物
申 ＝申し込み先
問 ＝問い合わせ
主 ＝主催
Ｍ ＝メニュー

締  のないものは
申し込み不要です）（

次回ぱるタイム発行は2011年１月４日です。

東
成
区　

岡
野

東
成
区　

岡
野  

和
江
和
江
ささ
んん

ぱ
ぱ
っ
と
ク
ッ
キ
ン
グ
、

ぱ
ぱ
っ
と
ク
ッ
キ
ン
グ
、

切
り
抜
い
て
貼
っ
て
い
ま
す

切
り
抜
い
て
貼
っ
て
い
ま
す

　

ぱ
ぱ
っ
と
ク
ッ
キ
ン
グ
を
切
り

抜
い
て
貼
っ
て
い
ま
す
。
い
つ
も

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

親と子が、ともに「ホッ！」とできる広場
をめざします。楽しいおもちゃ・絵本を用
意して、みなさんの参加を待っています。
対 就学前のお子さんと保護者
￥ １家族１回100円

日時　12月13日（月）10：30～12：00
場所　城東組合員会館（城東区成育１）

城　東

主 パルちゃん広場ぽっかぽか城東

日時　12月14日（火）10：30～13：30
場所　寝屋川組合員会館
　　　（寝屋川市秦町19）

寝屋川

内 プチクリスマス会
※ 昼食持参可。希望者には軽
　食の用意ができます（有料
　・当日申し込み）。離乳食は
　ご持参ください。
主 パルちゃん広場ぽっかぽか寝屋川

日時　12月24日（金）10：30～12：00
場所　守口組合員集会室
　　　（守口市大枝東町14）

守　口

内 クリスマス企画で楽しみましょう。
　お子さまのサンタの衣装を
用意します。カメラ持参OK
です。
主 パルちゃん広場ぽっかぽか守口

パルちゃん広場ぽっかぽか
親子で１日ゆっくりすごせる「居場所」
です。時間内なら、いつ来てもいつ帰っ
てもOKです。いろんなおもちゃがみん
なを待っています。

時間　10：00～15：00
　　　 ※事前の申し込みは、いりません
　　　※昼食持参可
場所　城東組合員会館３階
　　　（城東区成育１）

2011年
１月  「すくすく」の開いている日

火曜日 11日 18日 25日
木曜日 13日 20日 27日

常設型子育て広場
パルちゃん広場「すくすく」

対 就学前のお子さんと保護者
￥ １家族100円
主 子育てサポートステーション

　「スタッフ」は、参加される親子の見守りや話し相手、遊びや子育て
のヒントの提供など親子の成長を応援します。ご自身の経験を活かした
活動をしてくださる有償ボランティアの方を募集します。

スタッフ養成講座

日　　時　2011年１月14日（金）10：00～12：00
場　　所　城東組合員会館（城東区成育１）
保育有り　１歳から（事前に電話でお申込みください）
申し込み締め切り　12月24日（金）
申し込み・問い合わせ先　組合員活動サポートセンター
 （詳細は７面下に）

～スタッフ養成講座～（会場はいずれも城東組合員会館）
①１月25日（火）10：00～12：30　　②２月２日（水）10：00～15：00
③ ２月８日（火）･２月10日（木）･２月15日（火）･２月17日（木）
　 （４回中２回程度実習）９：30～16：00
④２月25日（金）10：00～12：00　　⑤３月２日（水）10：00～15：00

主催　子育てサポートステーション

いきいき昼食会

日時　12月14日（火）11：50～13：30
場所　城東組合員会館（城東区成育１）

城　東

内  楽しいクリスマス会にハワイアン・
フラダンスの講座生の皆さんが花を
添えてくださいます。

対 65歳以上の方
￥ 500円
M  えびピラフ、コンソメスープ、サラ
ダ、鶏肉のトマト煮、ケーキ

締 12月10日（金）
主 いきいき昼食会城東

“ホッと一息”できる場
を提供しています。将棋
コーナーもあります。
内  クリスマスミニコンサ
ート・弦楽四重奏♪

対  どなたでも自由にお立
ち寄りください。

M きつねうどん　100円
　　デコレーションずし　200円
　　 シフォンケーキセット（コーヒー・
紅茶）150円

主 ふれあいサロン夢くらぶ

ふれあい喫茶 by夢くらぶ
日時　12月21日（火）11：00～14：00
 （毎月第３火曜日）
場所　寝屋川組合員会館１階
　　　（寝屋川市秦町19）

サンタさんも

来るよ！

※クロスワードクイズ・きれいの術は５面にあります。

問１  今回配布の第35号の記事では何が面白
かったですか？（３つまで）

①「天然ぶり切身」の記事 （Ｐ.１～２）
②ベジタブルセンター見学 （Ｐ.３）
③クロスワードクイズ （Ｐ.５）
④きれいの術 （Ｐ.５）
⑤ぱるメール （Ｐ.６）
⑥イベント情報 （Ｐ.７）
⑦ミラフロレス（マンガ） （Ｐ.７）
⑧くらしの中の商品交流会 （Ｐ.８）
⑨Pa・ぱっとクッキング （Ｐ.８）
問２  冷凍魚「天然ぶり切身」を読まれた方

へ、思ったことは？（２つまで）
①冷凍魚に興味をもった
②解凍の仕方がわかった
③レシピ（８ページ）が役に立つ
④食べたくなった
⑤やはり魚は冷蔵が良い
⑥特に何も思わなかった

より役立つ　　　　　　 にするためより役立つ　　　　　　 にするため
アンケートにご協力くださいアンケートにご協力ください

ご意見・感想をご意見・感想を
お寄せください。お寄せください。

ご意見の送り先ご意見の送り先
〒〒534534--00240024　大阪市都島区東野田町1-5-　大阪市都島区東野田町1-5-2626
おおさかパルコープ　機関紙ぱるタイム係おおさかパルコープ　機関紙ぱるタイム係
ｅメールアドレス　ｅメールアドレス　paltime@palcoop.or.jppaltime@palcoop.or.jp

＊ 回答は、12月４回注文書の
左上アンケート欄にご記入
ください。

パルコープ常設型子育て広場
「パルちゃん広場すくすく」
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広場運営に関心のある方はまず、スタッフ説明会にご参加ください。
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