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クイズ正解者の中から抽選で10名に図書カードをプレゼント

メイクアップを
楽しみましょう

の

術
じ

ゅ

つ

きれ
い

応募方法は下記をご覧ください
2012.!2.10

71号
2012.!2.!0

71号

出題：溢

回答者：（株）クラブコスメチックス
　　　　　　　　　阪田　純

じゅん

子
こ

さん

35

応募方法（クロスワードクイズ・きれいの術）

　クイズの答え、または「コープアイブロウ
ペンシル・コープアイカラー希望」と書い
て、機関紙ぱるタイムに対するご意見、住
所、氏名（ふりがな）、組合員コードを記入し
て、ハガキまたはｅメールで応募してくださ
い。お化粧に関する悩み・質問もどうぞ。
　※ クイズと化粧品の応募は別々にお願いし

ます。

■締め切り　12月22日（土）消印まで有効
■当選者発表　年明けのプレゼントの発送をもって替えます。
■宛先
　〒534－0024　大阪市都島区東野田町１－５－26
　生活協同組合おおさかパルコープ　機関紙ぱるタイム係
　パソコンメールや携帯電話メールでの応募は
　右記アドレスへ　paltime@palcoop.or.jp
 カメラ機能のある携帯電話はこれを読み取るとアドレス入力のかわりになります→ 　　　　
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⑥
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⑨
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⑭
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⑦
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⑩
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⑳
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武
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食
わ
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　　　 眉毛の描き方が
　　　わかりません…。Ｑ

眉を描くだけでお顔がはっ
きり見えて印象が変わりま
すよ♪特に【ペンシルタイ

プのアイブロウ】は初めての方でも
描きやすいのでおすすめ！眉毛が生
えている流れに沿って、１本ずつ眉
毛を足すように描くと自然に仕上が
ります。眉尻の位置や眉の太さ・長
さなどを変えて、なりたいイメージ
に近づきましょう♪

 ヒント：大きめのカップでホッと一息

　二重ワクの文字を並びかえて、 
意味のある言葉にしてください。

① ② ③ ④ ⑤ ⑥

⑦ ⑧ ⑨

⑩

⑪ ⑫ ⑬ ⑭

⑮

⑯ ⑰ ⑱

⑲ ⑳ ㉑

㉒ ㉓

★ 今月のプレゼント

いただいた声は、機関紙ぱるタイム、商品案内、ホームページなど広報・宣伝活動で掲載させていただくことがあります。
また、お預かりした個人情報は掲載時とパルコープからの問い合わせ以外には使用いたしません。ご了承ください。

コープアイブロウペンシル BR102ブラウン系
「なめらかな感触で自然な眉に」 〈定価400円〉
コープアイカラー BR204パールベージュ・ゴールドブラウン
「上品でナチュラルな目もとに」 〈内容量2.7g　定価880円〉

鶴見区の今津組合員集会室を改装し、おおさかパルコープの４つ目
のデイサービスも入った施設として、新たにオープンしました。

〈基本の眉の描き方〉
①眉頭…目頭より少し内側
②眉山…黒目の外のライン上
③眉尻…口角と目尻の延長線上
④高さ…眉頭と眉尻の平行

★描き方のポイント
②眉山→③眉尻、
①眉頭→②眉山の順に
描いていく

②
③

④

①

応募総数 221通
正解者数 214通

【
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号
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解
答
】
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フトン　クウ　グ
ウ　シカイ　ガス
　キヤロツト　リ
フユ　リクソウ　
ルーキー　シンシ
イブキ　シユガー

Ａ

パルコープでは、「住み慣れた地域で安心してくらしたい」の願いに
応える福祉事業をすすめています。

良えこと聞いたっ
え

その16

「
ぱ
る
む
」
で
納
得
し
た

お
葬
式
が
で
き
ま
し
た

ま
し
た
。
家
の
近
く
の
住
之
江
区
に
、
ぱ
る
む
提

携
の
新
し
い
ホ
ー
ル
が
建
っ
た
と
聞
い
て
、
舅

し
ゅ
う
との

具
合
が
悪
く
な
っ
て
き
た
こ
と
も
あ
り
、
ま
だ
先

の
こ
と
と
思
い
な
が
ら
相
談
し
ま
し
た
。
基
本
料

金
に
は
お
花
や
お
葬
式
に
必
要
な
も
の
も
含
ま
れ

て
い
て
、
わ
か
り
や
す
く
安
い
こ
と
な
ど
、
説
明

を
聞
き
な
が
ら
自
分
で
納
得
し
て
選
び
事
前
見
積

も
り
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

ほ
ど
な
く
残
念
な
が
ら
、
舅
が
亡
く
な
り
、
住

之
江
ホ
ー
ル
で
の
第
１
号

の
お
葬
式
と
な
り
ま
し
た

が
、
事
前
に
決
め
て
い
た

の
で
安
心
し
て
お
願
い
で

き
ま
し
た
。
今
後
の
こ
と

も
考
え
て
、
引
き
続
き

「
ぱ

※

る
む
の
会
」に
登
録
し

て
お
こ
う
と
思
い
ま
す
。

　

佐
藤
さ
ん
は
、
30
年
来
の
組
合
員
さ
ん
と
お
聞

き
し
ま
し
た
。
お
葬
式
の

よ
う
な
日
常
的
で
は
な
い

こ
と
も
、
生
協
が
少
し
で

も
お
役
に
た
つ
こ
と
が
で

き
て
良
か
っ
た
で
す
。

　

東
住
吉
区
の
組
合
員
さ
ん
、
佐
藤
さ

ん
に
お
聞
き
し
ま
し
た
。

　
　
　

＊　

＊　

＊

　

以
前
に
姑

し
ゅ
う
と
めの

お
葬
式
を
し
た
と
き
は

急
で
、
葬
儀
社
に
言
わ
れ
る
ま
ま
に
け

っ
こ
う
な
費
用
が
か
か
り
、
次
す
る
と

き
は「
生
協
の
お
葬
式
」で
と
思
っ
て
い

お葬儀の受付・ご相談・「ぱるむの会」の登録は「ぱるむ案内センター」へ
⒣0120－299－201　９:00~18:00（18:00~翌朝9:00まではお葬儀の受付のみとなります）　http：//www.palum.jp/

10月27日（土）に開所式を行いました!

「パル鶴見福祉センター」がオープン！

居宅支援（ケアプラン作成） 訪問介護（ヘルパー派遣） 福祉用具のレンタル・販売 デイサービス

　この地域は、「子育て世代も高齢者も助け合って生きて
いこう」の考えで、自治会活動も活発な榎本地域。
　１階に「デイサービスつるみ」と「サロン（どなたでも
利用できる喫茶スペース）」。２階は「NPO大阪発達支援
センターぽぽろ」さんとパルコープの組合員集会室、キッ
チンスペースもきれいに改装
されました。地域のパルコー
プ組合員さんと榎本地域の皆

さんで一緒に考えて作り上げた福祉センターです。地域
の福祉拠点として、また組合員さんのあつまりの場とし
て広く愛される施設になることをめざしています。

※サービスが対応できない地域もございます。
　下記までお問い合わせください。

〈福祉に関するお問い合わせ〉　おおさかパルコープ福祉事業部　⒣0120-294-044（午前９:00～午後7:00〈土日除く〉）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　http：//www.palcoop.or.jp/au_serv/fukushi/

デイサービスつるみ

パルコープの福祉・介護サービス

パルコープでは、在宅介護サービスを中心とした事業を行なっています

大阪市鶴見区今津北1-11-32

☎06-6786-4875
営業日／月曜日～土曜日

　　　　祝日営業
定員／10名
※ パルコープは介護保険法に

基づいた指定事業者です

▲ デイサービスつるみの
スタッフ。相談員、介護
職、看護職、機能訓練指
導員のメンバーです

◀ 開所式の他、組合員さんに
よる「オープンまつり」も開
催されました

●デイサービスいわふねの森
　交野市森南１ デイサービス

●平野郷デイサービス
　大阪市平野区平野本町３ デイサービス

●デイサービス帝塚山東
　大阪市住吉区帝塚山東４ デイサービス

●ホームヘルプ南部センター　まごころ
　大阪市阿倍野区阪南町６ ヘルパー派遣

●パル寝屋川福祉センター
　寝屋川市高宮あさひ丘25 居宅 ヘルパー派遣

●パルコープホームヘルプサービスセンター
　大阪市都島区御幸町２ 居宅 ヘルパー派遣
●パル守口福祉センター
　守口市大枝東町14 居宅 ヘルパー派遣 福祉用具

2012年
11月１日

69号での応募は
79名でした。

今回はブラウン系
のアイカラーと
セットで５名様に
プレゼント

ぱるむ相談員
パルコープ
武藤さん

※
「
ぱ
る
む
の
会
」：
も
し
も
の
場
合
に
備
え
る
事
前
登
録
制
度
（
無
料
）

住之江ホール


